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Продолжительнос

ть учебного года 

с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Зимние каникулы с 01.01.2023 г. по 08.01.2023 г. 

Уровень 

соответствия 

психолого-

педагогических 

условий 

требованиям 

реализуемой 

программы и 

эффективность 

педагогических 

действий 

с 01.09.2022г. по 15.09.2022г. 

с 16.05.2023г. по 31.05.2023 г. 

Выпуск детей в 

школу (включая 

логопедический 

выпускной) 

22.05.2023 – 31.05.2023 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительнос

ть ООД в течение 

дня/ в неделю 

 Количество в 

день 

Продолжи-

тельность 

ООД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

 !-ая младшая 

группа (2-3 лет) 

1половина 

 дня – 1 

 в неделю + 1 

в неделю 

2 половина 

дня – 1 

10 мин 10 мин 1 час 40 мин 

 2-ая младшая 

группа 

 

(1 в наличии) 

1половина 

 дня – 1 

+ 1 в неделю 

2 половина 

дня – 1 

10-15 мин 30-45 мин 2ч 45 мин 

 Средняя группа 

(2 в наличии) 

1половина  

дня – 1 

+ 2 в неделю 

2 половина 

дня - 1 

15-20 мин 45-60 мин 4 часа 

 Старшая группа 

(2 в наличии) 

1половина  

дня – 2 

2 половина 

дня - 1 

 

20-25 мин 60-75 мин 6ч 15 мин 

 Подготовитель-

ная к школе 

группа 

(1 в наличии) 

1половина  

дня – 2 

+2 в неделю 

2 половина 

дня – 1 

25 – 30 мин 75– 90 8 ч.30мин 

Перерыв между 

ООД 
10 мин. 

 Для детей 5-6 лет 2 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 6-7 лет  2 раз в неделю по 25 мин 



Организация 

физического 

воспитания 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно возрастным 

особенностям 

 

Культурно- 

досуговая 

деятельность  

Сентябрь  

 01.09.2022г. Праздник взросления Старшая, 

подготовительная 

 15.09.2022г. Фотовыставка 

«Лето яркое, разноцветное» 

Все группы 

Октябрь 

 09.10. – 13.10.2022г. Выставка поделок из 

природного материала 

«Щедрые дары осени 

Все группы 

 23.10. – 27.10.2022 «Осень в гости к нам 

пришла» 

Музыкальные  праздники 

Все группы 

Ноябрь  

 28.11.2022г. День  матери 

 

Все группы  

Декабрь 

 С 19.12.2022-

30.12.2022г. 

Новогодние утренники  

Январь 

 09.01 - 13.01.2023 Рождественские забавы Средняя, старшая, 

подготовительная 

Февраль 

 20.02-24.02.2023 Защитники отечества 

 

Все группы 

 24.02.2023 Масленица Все группы 

Март  

 06.03.-10.03.2023  День 8 марта Все группы 

 22.03.2023 День Воды 

(международный) 

Все группы 

 27.03.2023 День театра 

(международный) 

Все группы 

Апрель 

 03.04.2023 День птиц 

(международный) 

Все группы 

 07.04.2023 День здоровья 

(международный) 

Все группы 

 13.04.2023 День космонавтики  

«Мне бы в небо!» 

Старшая, 

подготовительная 

Май  

 08.05.2023 День Победы  

«Память сердца» 

Все группы 

 29.05.-31.05.2023 

 

Выпускной  

«Кораблик детства» 

Подготовительные 

Июнь  

 01.06.2023 День защиты детей Все группы 

06.06.2023 Всемирный День охраны Средние, старшие 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

окружающей среды 

«Наша Земля» 

группы 

09.06.2023 «Мы – дети России»  

Россия» - развлечениями 

для детей ко Дню России 

Все группы 

30.06.2023 Путешествие по 

экологической тропе 

Все группы 

Июль  

 15.07.2023 «Белый  

слоненок»  

Все группы 

22.07.2023 Литературно – музыкальное 

развлечение  

«По тропинкам  

сказок» 

Все группы 

29.07.2023 «Лесная школа  

вежливости танцует и поет» 

Все группы 

Август  

 12.08.2023 Спортивное развлечение, 

посвящённое Дню 

физкультурника  

Все группы 

26.08.2023 «Наш шахтерский  

край Кузбасс» 

Все группы 

31.08.2023 Праздник «До свидания, 

Лето!» 

Все группы 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

7 ИЮЛЬ  8 АВГУСТ  9 СЕНТЯБРЬ 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс  Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс  Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

25 26 27 28 29 30 31  29 30 31      26 27 28 29 30   

10 ОКТЯБРЬ  11 НОЯБРЬ  12 ДЕКАБРЬ 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс  Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс  Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2   1 2 3 4 5 6     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9  7 8 9 10 11 12 13  5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16  14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23  21 22 23 24 25 26 27  19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30      26 27 28 29 30 31  

31                       

 

1 ЯНВАРЬ 
 2 ФЕВРАЛЬ 

 3 МАРТ 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС  ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС  ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1    1 2 3 4 5    1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12  6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19  13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26  20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29  27 28       27 28 29 30 31   

30 31                      

4 АПРЕЛЬ 
 5 МАЙ 

 6 ИЮНЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС  ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС  ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

     1 2  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30  29 30 31      26 27 28 29 30   

                       

 

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг качества освоения  

программного материала воспитанниками 

 Зимние 

каникулы 

  Праздничные 

мероприятия  

 Выпускной  Выходные 

дни 
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